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KUN MAGDOLNA
Karacsonyi magany

Szive mar feladta, csak lelke kiizd még érte,

csak az nyujt neki vigaszt a karacsonyestékbe,

csak az ad reményt ahhoz, hogy nincsen minden veszve,
akkor sem ha [étét mar nincs ki értékelje.

Mert lehet, hogy holnap mar minden masképp lesz,
és radobben majd O is, hogy élni érdemes,

még akkor is, ha nincs mellette sem tars, sem jo barat,
kivel megoszthatna olykor szive banatat.

Az életben mindig lesznek apro kis csodak,
melyekért kiizdeni kell, amikért menni kell tovabb,
hiszen egy apro piciny csoda is képes lehet arra,
hogy céltalan életlinket megvaltoztathassa.




Teoldgiai szemezgetés

2. oldal

KOROKNAI-TEGEZ FERENC

Magyarazatok a Heidelbergi Katéhoz — 26. urnapja

Heidelbergi Katé, kiadds éve: 1563, szerzék: Olevianus Caspar (27) és Ursinus Zacharias (29)

66. kérdés: , Mit jelent az, hogy Krisztus vére és Lelke dltal megtisztitott minket?”

Felelet: ,Egyrészt azt jelenti, hogy kegyelembdl, Krisztusnak az & keresztdldozataban értlink kiontott véréért Istentél

blinbocsanatot kaptunk.

Mdsrészt: a Szentlélek megujitott és Krisztus tagjava szentelt minket, hogy a biinnek naprdl napra meghaljunk, és is-

tenféld és feddhetetlen életet éljiink. (Jel 1:5; 1Kor 6:11)

int korabban irtam mar réla (az dszovetségi sze-

met szemért, fogat fogért, vért vérért elve alap-

jan) Isten igazsdgossaga sérulése nélkul, nincs
olyan, hogy valakinek csak ugy elengedik a biineit. Blint el-
engedni csak Ugy lehet, ha valaki kifizeti érte az arat. Talan
ahhoz hasonldan lehetne ezt elképzelni mintha egy szaka-
dék folott gyermekedet tartanad légva. A kezét nem en-
gedheted el hiszen akkor leesik, szamodra 6rokre elvész,
meghal. Hidba vagy képtelen tartani, ha elengeded nem
fog ott maradni csak Ugy lebegve. Valakinek tartani kell.

Blneid elengedésért is valakinek fizetnie kell. Azt, amit te
nem tudtdl tartani- hiszen magad erejébdl a szakadékba
zuhannadl ala- azt Krisztus fizette ki helyetted. A keresztség-
ben ennek igéretét és a valdsagat kapod meg.

A reménytelenll elveszett ember szamdra tehat megcsil-
lant a remény. Ott ldtunk a szakadék felett, és végre nem
lefelé kell nézegetnlink, rettegve, hanem felfelé tekinthe-
tink a megmenté kézre. A teljes és végleges megoldast az
jelentené, ha Isten, Krisztus vére aran kiemelve minket a
szakadékbol és bejegyezte az Uj édenbe, ahol tobbet nem
hibdzunk és blintetlenll élhetink.

Csakhogy a kiemelés az ebbe vildgba vald visszahelyezés
jelenti. Itt 6riz meg, itt lesz feladatod, itt akar megszentel-
ni, itt kell megprobalni olyan életet élni, amellyel Krisztus
helyettiink valé teher cipelését nem nehezitjik.

Mit jelent a megszentel6dés, hogyan viselkedjink meg-
mentettként a szakadék folott 16gva?

1. Nyilvanvaldan az egy testnek tagjai vagyunk, igy tehat
Krisztus nem fogja engedni, hogy leszakadjunk réla. A meg-
maradas nem a mi igyekezetlinkdn, hanem az 6 dontésén
és erején mulik. Ebben bizonyosak lehetink.

2. A szakadék folé nem & taszitott, hanem mi, a sajat don-
téseink nyoman jutottunk, szaladtunk. Ha tehat nélkile
akarjuk a folytatni utunkat, nyilvanvald, hogy a folytatas a
magunk valasztotta mélység lesz. Ha Krisztust valasztjuk,
a szakadék nem tlnik el, csak megmentettként nem ala-
zuhanunk, hanem folotte tuléiniink lehetséges. Szlikséges
tehat a mélységbe vald vagyakozdst megolddkolntink ma-
gunkban.

3. Szakadék a folott a l6gva, mikdzben szorosan tartanak
minket, biztos, hogy folosleges hidba vald és kdros Uvol-
tozve hisztizni, esetlenil rangatdzni, a tarté kezet szidni, és
barmit is szdmon kéri azon, aki éppen megmenti az életiin-
ket. Hiszen joga lenne ott és akkor és barmikor elengednie
minket. Semmi mdas nem torténne csak az, ami jarna ne-
kiink. Aldzuhannank ott ahova mi magunk, sajat dontése-
ink kdvetkezményekként jutottunk.

Erdemes gondolkodni azon, az elmult id&szakunk életese-
ményeiben melyik torténésre miként reagaltunk. Isten
nem engedett el, bar valdszind, hogy mi kozben tartott té-
ged, nehéz vagy fajdalmas volt szamara a viselkedésed.

Az istenfél§ és a feddhetetlen élet azt jelenti, hogy napon-
ként ra figyelsz, akaratat igyekszed teljesiteni, mert még a
szakadék folott l6gva is terve van veled, hasznalni akar. Ha
lelked megnyugodott, és mar nem akarod kitépni magadat
a kezébdl, s6t arra torekszel, hogy minél kevesebb suly le-
gyél szamara, akkor tessék korlltekinteni és nézni a tob-
bi embert.

Van, aki melletted éppen zuhan. Van, aki a tarté kezet tépi
és szaggatja. Van, aki azt hiszi, hogy pont a tarto kéz lesz ar-

talmara. Beszéld meg vele, te hogyan ismerted fo6l megme-
nekulésedet. Vagy legyél te Isten kinyujtott karja, akin ke-
resztil 6 is felismerheti a megmenekilés egyetlen lehetsé-
ges modjat.

Az iinneprél

Csillagszoérék szikraznak, baranyfelh6krél sz6-
ke angyalkak integetnek, aranycsengetty(ik csi-
lingelnek, zold feny6agak, ezistcsilldmok kozott
hull a pelyhes fehér ho. Szép, szép, de egy id6
utdn mar sok. Tul hangos, tul fényes, megelége-
liaz ember. Az advent, a varakozas ideje, nyugo-
dalmas, békességes. Egy koszoru, négy gyertya-
val. Unnepi, cséndben van, és meghatd.

Janikovszky Eva



Kedves Testvérek!

z idei karacsonyi készil6dés koran elkezd6dott, mar

szeptemberben tele voltak az UGzletek kardcsonyi

aruval. A karacsony mindig is a nagy bevasarlasok
id6szaka volt, de mostanra a rank zuduld rekldmok miatt
mintha besorolddott volna a Black Friday, a Valentin nap,
vagy a Halloween pénzkoltési alkalmai kozé. Elveszett a
mogottes tartalom, a csaldd, a kozdsség, de legfGképpen
kimaradt a Megvalto sziiletésének megiinneplése. Ujra és
Ujra at kell gondolnunk, szamunkra mit jelent a karacsony.
KoltSinek hangzik a kérdés, de életbe vago, hiszen, ha nem
latjuk a kiindulasi pontot, nem fogunk megérkezni a cél-
hoz sem.
A kardcsony valdjdban nem hangulat, nem trakta, nem ro-
hanas egyik helyrél a masikra, nem wellness, nem karacso-
nyi aru- és ajandékdémping, hanem csend, béke, aldas.
,Mert sziiletett néktek ma a Megtartd, ki az Ur Krisztus”
A vildg mindent megtesz, hogy ettdl eltéritsen, és néha,
mint a napkeleti bélcsek miis eltévedink. Azonban, ha nyi-
tott a szivink, megérkezhetlnk.
Régen ilyenkor nem azért takaritottak, mert piszkos volt la-
kds, hanem mert vartak a vendég megérkezését, aki nem
mas, mint Krisztus. Ezért kell, hogy fontossa valjon neklink
ebben a rohané vildgban az adventi id&szak.

Hala!

,Imé a szliz fogan méhében és sziil fiat, és annak nevét
Immdnuelnek nevezik, ami azt jelenti: Veliink az Isten.”

(Mt. 1:23)

A hétrél hétre vald megallds, ahogy egy konyv cime mond-
ja, a ,Lélekoltoztetés”. Megérteni, megérezni a csodat, és
megérkezni |élekben Betlehembe - szeretteinkkel, csala-
dunkkal egytt.

Gyllekezetliinkben is ezért és igy készil6dink, sokféle
programmal, egyUtt toltott idével. Hivunk és varunk Téged
isl Kérlek, ne azt mondd, mire nem érsz ra, hanem azt ke-
resd, amiben szivesen részt vennél. Ne azt mondd, mi nem
j6, hanem segits, hogy még szebbé tegyik az innepet. Ne
mondd, hogy nélkiled is meglesz a gyllekezet, hanem gye-
re el, és érezd meg, éld at, hogy milyen jo nekilnk itt, eb-
ben az angyalfoldi kozosségben.

Mi ezért 6ltdztetjik a szivinket k6z0s koszoru készitéssel,
kreativ szombattal — ebbdl lesz a mi kis jotékonysagi vasa-
runk, amivel a raszoruldkat, gyerekeket segitjik- az el6ké-
szit6 héttel, ahol az Ige mellett elcséndesedhetiink, a gyer-
mekek kardcsonyi innepélyével, és még annyi mindennel.
igy amikor megérkezik a kardcsony, egyitt tudjuk majd
mondani ,Velink az Isten”, itt van kdztlnk.

A talalkozas reményében szeretettel:

Szloboda Jézsef lelkipasztor

Mikor adsz hdldt Istennek? Régtén ravdgod, hogy mindig! Mindig, mikor eszedbe jut!

De kérdés, hogy mikor jut eszedbe és a két hdla k6z6tt mennyi idé telik el.

Hoénapok dta fiilcsengésem van, kértem Istent, hogy vegye el télem ezt a terhet.

Kértem, és letettem a Idba elé! De a fiilcsengésem még mindig megvan és minap ismét feljétt bel6lem, hogy mi-
ért van ez a problémadm? Isten vdlaszolt. Felkiildétt egy fogyatékos gyereket a villamosra, akinek nem volt fiile, és
az arca is deformdlddott. Es ott elszégyelltem magam, hogy mennyire azt gondoltam, hogy az én problémdm a
legnagyobb. Es hogy Isten nem térédik velem! De tévedtem! Es megmutatta, hogy mennyi mindent6l megkimél!

Ha nem hiszed el csak nézz kériil a vilagban, csak néz meg egy hiraddt, hdboru, éhezés, kiszolgdltatottsag, haldl!

Ha panaszod van, hogy sokat kell gyalogolni, valakinek nincs is Idba. Ha panaszkodsz, hogy sokat kell cipelni, va-
lakinek nincs is keze! Ha panaszkodsz, hogy milyen rossz munkdd van, valakinek nincs is munkdja. Ha panaszkod-
ndl, hogy a gyerek milyen rossz, valakinek nincs is gyereke! Es még sorolhatndm. Lehet ezen vdltoztatni? IGEN!
Miel6tt panaszkodndl ADJAL HALAT ISTENNEK AZERT, AMID VAN! Legyél hdlds a ldbaidért, a kezeidért a ldtdso-
dért a halldsodért a csalddodért, a kézésségedért a gylilekezetedért!

Tedd szokdssd a hdlaaddst, legaldbb reggel ahogy felébredtél, este nézz vissza a napodra és szamtalan dolog lesz
amiért hdldt adhatsz!
Ha ezt olvasod tart még a kegyelem, és adjdl hdldt érte! Mert az En kegyelmem elég!

Az Ur éldja meg a napodat, tegye nyitottd a szivedet, és elfogaddvd az elmédet!

Krisztusi jelenlétben szabadok vagyunk 6nmagunktol!

We inberger Zoltan




Az Gnneprdl
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HORVATH KINGA NIKOLETTA

Mélton uinnepelni a karacsonyt...

it varhat az ember kardcsonytdl? Taldn furcsa

ez a kérdés, de ha jobban belegondolunk min-

dig varunk valamit ott legbelll. Varunk valami
szebbet, valami jobbat, valami olyat, ami &szinte, ami tisz-
ta, ami nem csak a kuls6ségekrdl szél. Mert vagyunk arra,
hogy egyszer végre valaki embernek lasson. Olyan ember-
nek, aki szerethetd, akiben van érték, aki nem csak a tel-
jesitményei, a kinézete, statusza, anyagi helyzete miatt el-
fogadhato. Ett6l szenvediink, ez az, amit Ujra és Ujra meg-
tapasztalunk, és amit mi is oly sokszor tesziink masokkal.
Vagyunk a szeretetre, az elfogaddsra, arra, hogy értékelje-
nek, mikdzben mi magunk sem tudjuk mit jelent valdjaban
szeretni és értékelni a masikat. Vagyunk arra, hogy végre
embernek lassanak, de oly sokszor mi sem vesziink ember-
szamba masokat. Pedig a vildg és benne mi is ki vagyunk
éhezve a szeretetre, ki vagyunk éhezve az §szinte embe-
ri kapcsolatokra. Nem véletlendl hivjak oly sokan a kara-
csonyt a szeretet Unnepének, mert kapaszkodni akarnak
valamibe, valamilyen dlomba, hogy legaldabb a kardcsony
az mas, mint a hétkéznapok. Legaldbb erre a néhany nap-
ra megnyugszik a vilag és lecsendesdl. Latszdlag talan igy
is van, csakhogy hany és hany csalddban még ilyenkor is
bantjdk egymdst, hanyan vannak egyedll, hanyan nem
kapnak egy jo sz6t sem, nem hogy ajandékot. Mert a ka-

racsony nem az ember altal képviselt szeretetrél szél, ha-
nem az isteni szeretetrdl. Arrél a szeretetrél, amely a tes-
tet oltott Jézusban lett nyilvanvaléva. Ahogy Janos evan-
géliumaban olvashatjuk: ,Mert Ugy szerette Isten a vi-
ldgot, hogy egyszUlott Fidt adta, hogy aki hisz 6benne, el
ne vesszen, hanem o6rok élete legyen.” (Jdanos 3:16) Jézus
Krisztus mindannyiunkat kivétel nélkll szeret. Ez a szere-
tet nem szab feltételeket, nem bantd, nem lenézd, nem ke-
resi a maga hasznat, ez a szeretet nem elvar, nem beska-
tulydz. Hanem hiv és var, hogy helyreadllitsa b(inds életln-
ket, hogy bekotdzze és meggydgyitsa a kapott sebeket, és
megmutassa, van lehetdség a valtozasra, a valtoztatdsra,
az Ujat kezdésre. Innen nézve pedig az innep egészen mas.
De ki Gnnepli méltén a kardcsonyt? Mindazok, akik végleg
leraktak a betlehemi jaszol mellé minden hatalmaskodast
és minden megbecsilést, minden tekintélyt és minden hi-
Usdgot, minden gégot és minden konoksagot.” (Dietrich
Bonhoeffer) Rakj le mindent a betlehemi jaszol mellé, ne
tokéletes karacsonyt akarj, hanem igazit. Igazit Krisztussal,
csak ugy egyszer(ien, csak ugy szivbdl, egy kicsit megall-
va és Ord figyelve. Ugy ahogyan Turmezei Erzsébet fogal-
maz egyik versében: ,Most nem sietek, most nem roha-
nok, most nem tervezek, most nem akarok, most nem te-
szek semmit sem, csak engedem, hogy szeressen az Isten.”
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Az Unneprdl

MATE SANDOR

A karacsonyi szabaditd Jézus

aracsony Unnepén megallunk a Jézus jaszla felett és

a koltével egyutt igy hddolunk Néki: ,Eljéttink, el-

hoztuk neked, amit kezedbdl nyertiink”. Es azt kérjiik
Téle: Vedd elmém, lelkem és szivem, hadd adjam Néked
mindenem, hogy kedves légyek Néked.”

Mindnyéjan érezziik, hogy az O nagy szeretetét igazan
emberi cselekedetekkel és szavakkal meg sem tudjuk ko-
szonni, emberi ajkakkal igazdn nem is tudjuk aldani. Mégis
azon vagyunk, hogy az Isten szeretetének évente megis-
métl6dé innepén halat adjunk Neki a mindig felzendulé
Evangéliumért, az arra vélaszold kedves karacsonyi éneke-
inkért, az 6nz6 emberi szivet legaldbb egy napra atvaltoz-
tatd csoddért. S azért, hogy minden emberi ajandék csak
erre a legnagyobb isteni ajandékra utal, s csak ennek is-
meretében lehet igazi kardcsonyi ajandékrdél széini, mert
hiszen “ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilétt Fidt
adta, hogy valaki hiszen Obenne, el ne vesszen, hanem
Orok élete legyen”.

16 halas szivvel tinnepelni, hinni Obenne és elfogadni azt az
életet, amit O ajandékozott nekiink a Kardcsonyban, hogy
az O szabadito szeretete &ltal legyen igaz Karacsonyunk és
az O szabaditd szeretete &ltal legyen igazi teljesedése az
ének szavanak: ,Mdr lehozta az életet, mely Istennél volt
készitett, hogy ti is Véle éljetek, Boldogsdgban érvendje-
tek!”

Ezt egyedill az O szabaditd szeretete cselekszi meg veliink.
Azértis adtam ezt a cimet ennek a rovid bizonysagtételnek:
»A kardcsonyi szabadité Jézus”, mert a karacsonyi evan-
géliumban igy olvassuk: ,Nevezd annak nevét Jézusnak,
mert O szabaditja meg népét biineibél.” (Maté ev. 1, 21)
Jézus neve ugyanis eredetileg azt jelenti: aki kihtiz a csa-
vabol, kiszabadit a mélybél, ahonnan a magunk erejébdl
soha ki nem juthatnank. Ahogy Jézsef megmenekilt a ki-
szaradt kutbdl, amelybe testvérei dobtak, hogy ott pusz-
tuljon. Es Ugy is tortént volna, ha nem jonnek arra izmae-
lita keresked6k, akik kihuztdk onnan. Jeremias is elpusz-
tult volna, mikor ellenségei egyenesen a pocegddorbe, an-
nak sardba dobtdk, hogy ott vesszen el. De Ebed-Melek a
kiraly engedélyével 30 férfi segitségével kihldzatta onnan.
Es Péter is elveszett volna, de mikor mar-mar elnyelte a
mélység a Genezareth tavan, Jézushoz kidltott: Ments meg
Uram — és Jézus kihuzta, kimentette. Még a kereszten fiig-
g0 Jézusnak is ezzel a szdval kidltanak a csufolok: ,Mentsd

meg magadat, szallj le a keresztrél!” Szabaditsd ki magad,
huzd ki magad ebbél a slamasztikdbdl! De O nem azért jott,
hogy magat szabaditsa meg, hanem hogy népét szabaditsa
meg annak blneibdl.

Masokat megtartott. Masok szamara O lett a szabadito, a
megmentd. Sajat magat ,nem tudta megtartani”, hisz ép-
pen azért szallt a foldre le, azért lett emberré, hogy a vilag
blinét magara véve, a blnosok helyett elszenvedje Isten
jogos itéletét. ,Aki blnt nemismert, Isten binné tette éret-
tlnk, hogy mi Isten igazsaga legyiink 6benne”. (2Kor5,21)
0 szabaditja meg népét annak biineibél. Mert a biinnel
szemben Isten csak két dolgot tehet: megtorolja — ez a ha-
lal; megbocsatja — ez az élet. De még Isten sem tud meg-
bocsatani olyan blint, amit nem bantunk meg! Hidba jott
Jézus, ha nincs bennitink blinband sziv. Karacsonyi sziv.
Egy sziv, amely megérzi, mekkora szeretettel szerette 6t
Isten. Elszanja magat, hogy Istenhez tér, és felkidlt ben-
ne egy elnyomott hang kitor6 erével: én hazamegyek!
Felkelek és elmegyek az én Atydmhoz. Elfogadom azt a ke-
gyelmet, amit O hirdet az evangéliumban. Hiszek a szava-
ban, hiszem, hogy a kardcsonykor szlletett Jézus meghalt
értem; letérdelek jaszolbdlcsGje és keresztje elStt és at-
adom életem a toviskoronas Kirdlynak.

A megmentésnek azt az ajandékat készitette nekink Isten
Karacsonykor. Ennek a szabaditasnak 6rvendeziink, s nem
a karacsonyfanak és nem a kedves hangulatnak. Nem a fe-
nyének és nem a lampdknak és csillagszéroknak. Nem fé-
nyeknek és nem a mesevilagnak. Nem a Jézus nélkili ,sze-
retet Unnepének”. Aki csak a karacsonyi fényeket és oro-
moket akarja megragadni, nem ért semmit. Isten nem egy
Unnepi hangulatot akart neklnk adni, hanem a blnokbél
és annak blntetésébdl vald szabaduldst.

Ez az Isten ajandéka Karacsonykor. Errdl beszél az Urnak
angyala, errdl olvasunk a kardcsonyi torténetben és ez hir-
dettetik ezen az Gnnepen is nékiink: O szabaditja meg az
6 népét annak biineibél. S6t, nemcsak hirdeti az Ur, ha-
nem lattatja is veliink az O megvaltd szeretetét. A legszen-
tebben az Urvacsora sdkramentumaban abrazolja ki azt,
hogy O tgy van veliink, hogy megszabaditja az 6 népét an-
nak blneibdl. A hirdetett Igét Isten aldtamasztja a lathatd
lgével. Az Urvacsora sakramentumadban érezhetévé lett a
blnbdl vald szabadulds jé édessége. Ennek izlelése az igazi
kardcsonyi 6rom és boldogsag!
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BAUERNE IRMA

Gyermekkorom régmult karacsonyi emlékeirdl

A Tisza menti kis valyoghazban, ahol szllettem egyszer(,
de maig emlékezetes karacsonyok voltak. Ajandék kilon
sohasem volt, az ajandék a ,kardcsonyfa” volt hazilag ké-
szUlt szaloncukorral, melyet édesanydm és keresztanyam
készitettek. Ezeket én nem szerettem, de az illatukra maig

nétt koromban lattam el6szor.) Ezeket az 50-es évek ele-
jén éltem meg, amikor nagy merészség volt Istentiszteletre
menni, de mi draga édesapammal és nagymamammal
mindig elmentlnk karacsony elsé napjan. Az els6 karacso-
nyi ének, amit kivilrél megtanultam ,Az Istennek Szent

emlékszem és a selyempapir illatara, amibe csomagoltak
és a sztaniolra. Ezeket a papirokat minden innep utan gon-
dosan kisimitottuk és elraktuk a kovetkez6 kardcsonyra. A
kardcsonyfa 6sszekotozott tuja agakbol készilt, volt rajta
még dio, alma és édesanyam sitotte vanilids linzer.

Ha behunyom a szemem most is érzem ezeket az illato-
kat, erre ébredtem gyerekként Kardcsony reggelén. (Az al-
foldon nem volt feny6fa, igy feldiszitett fenyéfat csak fel-

Angyala, cim{ ének volt. Szdmomra mindig ez jelentette
a Karacsonyt.

A legszebben és legmélyebben Ady Endre: ,Kardcsonyi
Rege” cim( verse fejezi ki szamomra a megélt karacso-
nyokat, Szabd Gyula m(ivész Ur el6adasaban. Ezt minden
Kardcsonykor meghallgatom, behunyom a szemem és at-
élem minden mondatat.

Ady Endre:
,Karacsonyi Rege”

Harang csendil,

Enek zendiil,

Messze zsong a halaének,

Az én kedves kis falumban
Kardcsonykor

Magaba szall minden [élek.

Mintha itt lenn
A nagy Isten i
Szent kegyelme stgna, szallna, 7
Az én kedves kis falumban 7
Minden szivben

Csak szeretet lakik mama.

Minden ember

Sseretettel Bantja lelkem a nagy varos

Borul foldre imadkozni, Dur.v(a zalja, . Ini
Az én kedves kis falumba De jo volna Gnnepelni
Odahaza.

A Messias

Boldogsagot szokott hozni. De j6 volna tiszta szivbdl

- Ugy, mint régen-
Fohaszkodni,
De j6 volna megnyugodni.

Ha ez a szép rege

Igaz hitté vdina,

Oh, de nagy boldogsdg
Szdllna a vildgra.

Es a gyarlé ember

A templomba

Hosszu sorba

Indulnak el ifjak, vének,
Az én kedves kis falumban

De j6 volna mindent, mindent

Halat adnak Elfeledni, , e e
. Dejévolna jatszadozo Talizmanja lenne
- ——Gyermek lenni. A szomord utra.
'/F"’"“;‘__,__fflgaz hittel, gyermekszivvel Golgota nem volna
e E2 a foldi élet,

~Kibékalni, Egy erd hatnd dat

z P_{,;;s;,';,,__Szeretetben advozilni. A nagy mindenséget,
@%) Nem volna mds vallds,

Nem volna csak ennyi:
Imddni az Istent

Es egymdst szeretni...
Kardcsonyi rege

Ha valora vdlna,

Igazi boldogsdg
Szdllna a vildgra.
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BARTAL ZSUZSANNA

Konyvajanlo

A Litera-Tura Kiadé gondozasaban megjelent Odor Fanna:
REKA ADVENTIE, cim( konyve. A hatsé boritén, Fodor
Jonatan (Odor Fanna 14 éves fia) szavait olvashatjuk , A
szerz§ elsd kotetébdl megismert Réka és papdja, Boldizsar
egyiutt késziilnek a Szent Unnepre. Réka rengeteget ta-
nul bolcs nagyapjatdl, a kislany pedig sokszor vilagit ra a
Jéisten szeretetére. A karacsonyt varé napokon mindig ta-
nulnak valamit egymasroél és Jézusrdl. Advent minden nap-
jara jut egy aranyos olvasnivald, amely megmutatja, ho-
gyan lehet Istent nézve élni. ...A kbnyv mindennapi szivme-
lengetést, és Urban vald feltdltédést jelent a szamomra,
mindezt Jézus varasa kdzben. A Szivoltoztetés »kistesdja«
kimondottan gyerekeknek szél, mikdzben a felnéttek is él-

vezik”

Odor Fanna — Reformatus lelkipasztor és vallastanar.
Négy éve ir. Lackfi Janos tanitvanya. Az ,Apa ezerrel palyaz-
tat” 2023. évi kulondijasa

&

1

EOTVOSNE BOLDOG DIANA - REFORMATUS HITOKTATO

GDOR:FANNA
e

Oromteli névekedés az dvodai hittandrakon

A gyermek pedig névekedett és er6s6détt, megtelt bélcsességgel, és Isten kegyelme volt rajta...” (Lukacs 2,40)

Az elmult nevelési év egyik legnagyobb ajandéka és biztatod
jele volt szamunkra az évodai hittandrak |étszamanak no-
vekedése. Ahol kordbban csak két kisgyermek hallgatta ahi-
tattal az igei torténeteket, ma mar tizen Glnek korben, fi-
gyeld tekintettel, egyltt énekelnek, imadkoznak, és szivik-
be zarjak Isten Igéjét.

Ez a nbvekedés nem csupan szamokban mérhetd. A gyer-
mekek nyitottsaga, lelkesedése, kérdései és Gszinte meg-
nyilvanuldsai azt mutatjak, hogy Isten Lelke munkalkodik,
és valddi gyimolcsoket terem. A szUl6k bizalma is ndvek-
szik, egyre tobben ismerik fel, mennyire fontos mar kis-
gyermekkorban alapozni a hitbeli nevelést.

Mindez pedig nem zarul le az évoddaval. Halds szivvel ta-
pasztaljuk, hogy ahol ezek a gyermekek iskolaba Iépnek,
ott tobben is a hit- és erkolcstan érat valasztjak.

A mag, amit az évodai hittandran elhintettlink, tovabb no-
vekedik az iskolai évek soran. Ezért is olyan fontos, hogy je-
len legylink, szolgaljunk, és hliséggel végezziik munkankat
minden korosztalyban.

Ez a novekedés nem a mi érdemdink. ,Isten adja a néve-
kedést” (1Kor 3,6) — mi csak vetlink és ontozlink. De mi-
lyen nagy 6rém latni, amikor a szolgalatnak kézzelfoghato
gyimolcsei vannak: gyermekmosolyok, emlékezetes ige-
versek, kozos imadsagok, és olyan kis életek, amelyek mar
most is Isten szeretetében gybkereznek.

Imadkozzunk azért, hogy ez a névekedés tovabb folytatdd-
jon — ne csak létszamban, hanem hitben, reményben és
szeretetben is.

Soli Deo Gloria!
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DR. LINDNER GYULA

Interju Papp Csabaval és Benke Zsuzsannaval
,»A hit segithet megorizni a csalad értékét”

- Meséljetek egy kicsit magatokrél! Hogyan ismerkedte-
tek meg egymadssal? Mindketten hivé csaladbol jottok?

Zsuzsi: Ugyanazon a munkahelyen dolgoztunk, és mar az
elejétdl nagyon szerettem Csabival egyltt dolgozni: talp-
raesett, bator és okos. Sokat beszélgettiink és nevettlink
egyltt, és idével észrevettem, hogy komoly, lélekkel teli
beszélgetésekre is képes vele az ember. En ekdzben férjhez
mentem, amirél Csabi probalt lebeszélni. Rémai katolikus
csaladbol szarmazom, és akkor elképzelhetetlen volt sza-
momra, hogy visszamondjam az eskivét, bar utélag bela-
tom, hogy ez hiba volt a részemrdl.

Csabi: Zsuzsi mar az elsé pillanatban fel-
keltette az érdeklédésem. Kedves moso-
lyaval és segit6készségével egybdl levett
a ldbamroél. Hamar megtaldltuk a ko-
z6s hangot, mind munka, mind magan-
életi kérdésekben. Ez az évek soran to-
vabb mélyiilt, és egy id6 utan tdbb volt,
mint szimpla baratsag. En is jegyben jar-
tam, de szerencsére id6ben meggon-
doltam magam. Debreceni vagyok, igy
nem nagy meglepetés, hogy reforma-
tus lettem. Szileimmel inkdbb csak jeles
Unnepekkor jartunk templomba, anyai
nagyszlleim viszont rendszeresen. A
debreceni Szabadsagtelepi Reformatus
Templomban lettem megkeresztelve
(ahogy Csabika is) és Mdnus Béla lelki-
pasztornal konfirmaltam, 13 évesen.

- Voltak esetleg példaképeitek a hit
felé vezet6 uton? Akar a kozvetlen kor-
nyezetetekben, akar bibliai térténete-
ken keresztiil?

Zsuzsi: Edesanyam és a két nagymamam
voltak a példaképeim. Erdekes mddon
gyerekként nem jartunk egyltt temp-
lomba édesanydmmal, de mar felnétt-
ként — édesapam haldla utan — sokszor
mentink egyltt templomba. Ezek az al-
kalmak kozelebb hoztak bennlnket egy-
mashoz édesanydmmal. A haldla utan a
mai napig ezekbdl az éiményekbdl meri-
tek erét és biztatast a mindennapokhoz,
és ahhoz, hogy at tudjam adni a gyer-
mekeimnek is ezt a hitet.

Csabi: Gyerekként az Oszdvetség torténetei voltak ram ha-
tassal, mig feln6tt fejjel mar inkdbb a Biblia erkdlcsi tze-
neteit tartom fontosnak. Hisz manapsag sokszor hattérbe
szorulnak olyan alapértékek, mint a tisztesség, kedvesség,
szerénység vagy megbocsatas. Nagyapam egyébként pres-
biter volt, de sajnos nem sokat beszélgettink a hitrdl.

- Hogyan keriiltetek kapcsolatba az angyalfoldi gyiileke-
zettel?

Zsuzsi: Csabit, a kisfiunkat a nagyszil6k debreceni kdzos-
ségében kereszteltettlk, de mar akkoriban is Angyalféldon
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éltuink. Szamunkra fontos volt, hogy a kisfiunk hittanra jar-
jon, hiszen ezt fogadtuk meg a keresztel6jén. Az egyik hit-
tandra utan Csabi egy szdérélapot nyUjtott at az angyalfoldi
gyllekezet programjaval, valahol itt kezd6dott a kozos tor-
ténetlink a gyllekezettel.

Csabi: Mivel nagyszileim mar nem élnek, megszlnt a
kapcsolat a debreceni templommal. gy Zsuzsikdt mar itt
Angyalfoldon kereszteltik meg, illetve a kordbban elma-
radt templomi eskivénket is itt tartottuk meg, 10. hazas-
sagi évfordulénk alkalmabal.

- Milyen gyiilekezeti alkalmakon vesztek részt? Mit kap-
tatok a gyiilekezeti kozosségtdl az elmult évek soran?

Zsuzsi: Az elmult két csodalatos évben a Baba-Mama
Klubba jartunk a kislanyommal. Mindig feltdltédve, néha
megkonnyebbilve tértiink haza, a kbz6sség szeretete és a
személyes figyelem nagyon sokat jelentett szamunkra.

Csabi: A vasarnapi istentiszteleteken tul részt vettiink mar
az adventi koszorukészitésben, és tavaly a matrahdazai elvo-
nuldsban is. Ott kaptam a felkérést a gytlekezet YouTube
csatornajanak a narraldsahoz. Kicsit hezitdltam, mert nem
igazan szeretem visszahallgatni a hangom, de 6rilok, hogy
elvallaltam, mert értékes és tanulsagos gondolatokat koz-
vetithetek, melyek sokszor engem is elgondolkodtatnak.

- Hogyan keltitek/keltettétek fol az érdekl6dést gyerme-
keitekben Isten dolgai irant? Meséltetek nekik bibliai
torténeteket? Ha igen, mi volt a kedvenciik?

Lefekvés el6tt egyltt imadkozunk, és igyekszem buzditani a
kisflamat is, hogy este mindig adjon halat az adott napért,
akkor is, ha nem gy sikerilt, ahogy szerette volna. EIGszor
a keresztény Gnnepekhez kapcsolddd bibliai torténeteket
olvastam fel a gyerekbiblidbdl, de Csabikanak példaul a te-
remtéstorténet a kedvence.

- A hazassag, gyermek és munka harmasdaban egyenstilyt
tartani nehéz. Segit ebben Isten?

Zsuzsi: Err6l az alabbi igeszakasz jutott eszembe, nem-
rég kildtem at a férjemnek: ,Jobban boldogul kett6, mint
egy: faradozdsuknak szép eredménye van. Ha elesnek, az
egyik folemeli a tarsat. De jaj az egyedul valénak, mert ha
elesik, nem emeli fol senki” (Prédikdtor konyve 4,9-10)
En nagyon halas vagyok Csabiért, a férjemért, sokat se-
git itthon a gyerekek koruli teend6kben. Minden nehéz-
ség és a sok bizonytalansag ellenére is Ugy érzem, hogy a
gyermekeinket ajandékba kaptuk. Csabika hamar érkezett,
Zsuzsora harom évet vartunk, és amikor azt hittik, mar
nem lehet tobb gyermeklink, akkor tudtuk meg, hogy uton
van. Ez az élmény megingathatatlan hitet adott nekem,
ami a mindennapi kihivasok kozoétt is megnyugvéssal tolt
el. Nemrég tértem vissza dolgozni két év utan, és rengete-
get imadkoztam, hogy egy befogadd, segit6kész kozosség-
hez keriljek. Most Ugy érzem, megtaladltam, és ezért min-
den nap halat adok Istennek.

Csabi: Ahogy az idézet is mutatja, egy j6 hdzassagban fon-
tos ugyan teret adni az egyéni szempontoknak, de figyel-
nink kell arra is, hogy a kdzds életlinknek ne menjen a
rovasara. Taldlkozasunkkor mindketten olyan kapcsolat-
ban éltiink, ahol a gyermekaldas szinte elképzelhetetlen-
nek tdnt, széval mindkét gyerkScilink egy kis csoda a maga
maodjan. Zsuzsinak nemcsak azért vagyok halas, mert min-
dig figyel a gyerekekre, a mindennapi dolgaikra, hanem
mert igazan szeretetteljes |égkort teremt otthon. Gyakran
utazom kilféldre, ilyenkor & tartja itthon frontot, és még az
idGigényes hobbimhoz, a sorf6zéshez is 6rommel all hozza.
A mai rohand vilagban egyébként a hit segithet megériz-
ni a csaldd értékét, pozitivan szemlélni a mindennapokat,
észrevenni az 6romot az apré dolgokban is, és abban, hogy
néha megalljunk és halat adjunk mindazért, amink van.

Imadsag — a magdnyos emberekért!

Mennyei Atydnk,

hozzad fordulunk azokért, akik napjaikat egyediil élik, akiknek csendje nem békesség, hanem magdny.
Légy veliik, Uram, amikor a nap lassan mulik, amikor nincs kihez szdlni, amikor a szivben az elhagyatottsdg su-
lya nehezedik. Téltsd meg az 6 szobdikat a Te jelenléted békességével, nyugalmadval és add, hogy érezzék: nin-

csenek egyed.il.

Kildj szamukra embereket, akik szeretettel figyelnek rdjuk, és adj bdtorsdgot nekik, hogy nyilianak meg mdsok
felé. Gydgyitsd meg a sebeket, amelyeket a magdny okozott és szits uj reményt a lelkiikben.
Jézus Krisztus, aki ismered az emberi sziv minden fdjdalmdt, légy tdrsuk az uton, bardtjuk a hallgatdsban és fé-

nylik a sétét ordkban.

Amen

Weinb erger Zoltan
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IFIs beszamoldk

IKON - Ifjusagi Konferencia 2025. oktober 24-25. Budapest

LELLEI LUCA:

,Az IKON életem els6 nagyobb szabasu keresztény esemé-
nye volt, ahol rengeteg fiatal gy(lt azért dssze, hogy egyltt
beszélgessenek és tanuljanak Istenrdl. A kdzos dicsSitések
ereje még annal is nagyobb volt, mint ahogy azt el tudtam
volna képzelni, talan ez volt szamomra a leginkdbb meg-
mozgatd része az eseménynek, de a kiscsoportos beszélge-
tés és a kiilonbdz6 el6addsok is nagyon izgalmasak voltak.”

MESZAROS ANNA:

,Eletem elsé IKON-jan vehettem részt oktdberben, ahol
fantasztikus volt latni és részese lenni, hogy ennyi ke-
resztyén fiatallal egyltt mélyithettik el a kapcsolatunkat
Istennel. Bar csak egy napra mentem, mégis napokig érez-
tem a hatdsat, szamos kérdésemre valaszt kaptam, a sze-
mindriumok és a bizonysagtételek pedig rengeteget segi-
tettek abban, hogy egyre kdzelebb kertlhessek Istenhez, il-
letve meghalljam a valaszat dgy, ahogy addig nem gondol-
tam volna. Szdmomra ez hatalmas ajandék az Urtdl és ha-
l4s vagyok, hogy ezt az élményt megadta nekem.”

CSAKNE JUHASZ SZILVIA

MESZAROS MATE:

,Az idei volt a 3. IKON amire elmentem. Viharos és lelki-
leg megterheld idészakon mentem keresztil, igy valameny-
nyire szdmitottam arra, hogy ha valahol akkor itt valaszo-
kat fogok kapni néhany kérdésemre. Kerestem az el6ada-
sokban, szeminariumokban, kiscsoportos beszélgetések-
ben hatha, de egyre sem kaptam vélaszt. Mindenkinek, aki
kérdezte utdna, hogy milyen volt csak annyit mondtam,
hogy lelkileg nem kaptam semmit. Végll aztan ra kellett
jonndm, mégiscsak kaptam valamit az Urtél: kdzdsséget.
Annyira jo volt velem egyid@sekkel dicséri, aldani Istent és
annyi Uj fllbemaszd dicsité éneket hallottam, hogy nem
is gondoltam volna, hogy még ennyi van. Felemel&ek vol-
tak a kiscsoportos beszélgetések is ahol Ujra és Ujra meg-
tapasztalom, hogy igazabdl mennyire hasonlitunk abban,
hogy mindannyiunkban ott ég a Krisztus irdnt érzett szere-
tet és vagy. A kérdéseimre még azdta nem kaptam valaszt,
lehet nem is fogok csak 5-10 év mulva, vagy talan sose, de
ez az élmény elfeledtette velem ezen kérdéseimet és meg-
vigasztalt.”

Imaséta az adventi elokészito hét alkalmaval

Kedves Testvérek!

December 15. és 18-a kdzott adventi el6készité alkalmak
lesznek 18:00-tél. A december 18-i, csttortoki alkalom
rendhagyé médon Imaséta lesz, ami reményeink szerint
akar hagyomannya is valhat, hiszen a reformacids el6készi-
t6 alkalmakat mar egy ilyen programmal zartuk.

Adventben mindenki keresi, hogyan tudna egy kicsit
MASKENT késziilni az Uinnepekre és a csaladi-gylilekezeti
talalkozdsokra, mint ajandékvasarlassal. Keressiik a lehet6-
séget az elcsendesedésre, imadsagra, terheink letételére.

Ima+séta = Imaséta

Jézussal lenni fél oracskat és a TELJES figyelmiinket Neki
szentelni nem is olyan sok. S6t! Amikor imasétan ve-
szel részt, egyszerlen csak légy Vele és add oda a szived!
Mondd el, miért vagy neki halas! Mondd el, mi aggaszt!
Hallgasd meg, mit akar mondani neked! Vagy egyszerlen
csak légy csendben Vele. Ebben a teend6kbdl kiszakitott
idében sokkal jobban at lehet éIni annak a csodajat, hogy a

mindenhatd Isten Fia emberként kdzénk jott, kiszolgaltatta
magat nekink, mert ennyire szeret.

Tobb dllomason keresztll gondolkodhatunk Isten igéje fe-
lett, imadkozhatunk, megallhatunk egy kicsit a rohanas-
ban.

Az imaséta mellékhatdsa, hogy sokkal kevésbé stresszellink
utdna a karacsonyi el6készileteken, hiszen nem ez a lé-
nyeg. Egyaltalan nem Iényeg, hogy hanyféle sitemény lesz,
ahogy az sem, hogy végil van-e idénk lemosni a flird&szo-
bai tikrot. Nem Iényeg, ha valaminem ugy sil el, ahogy azt
elképzeltik. Nem baj, ha elfelejtettiink csillagszérét venni
vagy id6 el6tt elfogy a csomagoldpapir. A l1ényeg valdban
és visszavonhatatlanul Jézus, és az az elképeszt6 kegyelem,
hogy ismerhetjiik Ot.

Ha jol esne egy kis csend, ha szeretnél Isten igéjével egy
kicsit egyeddl lenni, akkor latogass el december 18-an a
templomba és jard végig ezt a révid sétat.
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Elmélkedés

VOJTKO ESZTER
Van még idénk beszélgetni?
A ,Varosligeti séta” apropdjan

Fiatalabb koromban tgy gondoltam, hogy a beszélgetés fe-
lesleges dolog. Baratnémmel megosztottam gondolatai-
mat, de masokkal nem. igy egy nagyon nehezen kommuni-
kdlé emberré valtam. Persze azért késébb kicsit véltoztam
ebben, de a nehézség végig kisérte az életemet.
Manapsag kinyilt szdmunkra a vildg. Régi osztalytarsakkal
Ujra kapcsolatba kerilhetiink. Taldn tul sok is a lehet&ség
a baratkozasra. Biztosan mas is van igy, hogy ebben a kap-
csolat rengetegben nem tudunk eligazodni. Ki az én iga-
Zi baratom?

Sajnos sokan leragadunk a Messenger Uzeneteknél, a
Facebook bongészésénél. Erre van idé.

Hala Istennek, van két bardtném, akivel személyesen is
szoktam talalkozni, bar nem tul sdrdn.

Gyulekezetlinkben is vannak alkalmak, amikor beszélget-

hetlnk. llyen volt a varosligeti séta is. Igaz, hogy csak har-
man voltunk, de nagyon tartalmasan telt az id6. Gyonyord
napsUtésben és kérnyezetben, igazan kikapcsolodtunk.
Istentisztelet utan mar tdbbszor is volt szeretetvendégség.
Ha nem rohanunk azonnal el, hanem kicsit beszélgetlink
siti mellett, jobban tudunk kapcsolddni egymashoz. Az
0sszes program ezt is szolgalja.

Isten egy é16 emberi testhez hasonlitja a gyllekezetet, ahol
minden résznek megvan a maga szerepe. 10 ratalalni arra
a részre, amit Isten neklnk szant ebben a kozosségben.
Lehet, hogy nem azonnal, de ha plusz alkalmakon is részt
veszlnk, kdnnyebben fogjuk megtaldlni a helylinket.

Ez pedig nem lesz felesleges id6toltés és beszélgetés, ha-
nem megtapasztaljuk azt az 6rémet, amit Istennel és az
egymassal valé kapcsolat adhat.



Elmélkedés

12. oldal

BARTAL ZSUZSANNA

Epp most diétazom ... alkalmas id6 (?)

aracsonyrol, ha beszélink, nagyon gyorsan eszlnk-

be jut a nagy pénzkdltés és természetesen a sok-sok

sitemény. lgen, az Unnepi asztalndl idénként akad
olyan, aki elnézést kér, hogy nem kdstol végig mindent de
épp diétat tart. A nagy tdbbség viszont ilyenkor bédiletes
mennyiség( cukrot visz a szervezetébe. Mint edzd, 3 javas-
latom szokott lenni:

1. Ez mar nagyon kozismert: nem diétazni kell az egészsé-
glnk érdekében, hanem életmddot valtani. Egyébként is:
az egészséges ételek fogyasztasa valéjaban nem diéta, ha-
nem egészséges étkezésnek nevezzik.

2. Ha mar eldontottik, hogy egészségesebb étkezésre té-
rink at, ennek kezdete jobb, ha nem épp egy Gnnepre esik.
Amikor mar slrget6, hogy valtoztassunk az étkezésiinkon,
altaldban hosszU évek egészségtelen szokasa all mogot-
tink. Véltani, valtoztatni épp ezért nehéz. Az linnepi asz-
tal és a sok-sok finomsag kozelsége ilyenkor kilon kihivas
elé allitja az életmddvaltot. Ahhoz, hogy eredménylink le-
gyen, fontos a sikerélmény. Sikert elérni kdnnyebb nem Un-
nepiiddszakban. Stitimentes napot kdnnyebb a hétkdznap-
okban megvaldsitani (igen, néha ilyenkor is nehéz).

3. A siitemény akkor kisebb kisértés, és akkor tudunk be-
|6le mértékkel fogyasztani (ami szerintem igazan az egész-
séges életmadd része — a mértékletesség), ha nem most,
hanem nagy Osszességében odafigyelink az étkezéslnk-
re. Megadjuk a szervezetlinknek szlikséges tapanyagokat
— ez egy kulcsszd! A modern kor embere valdjdban éhezik:
valédi tdpanyagokat tartalmazd
ételektdl szenvediink hianyt. (Es
emellett éhezik a valddi, miné-
ségi kapcsolatokra, beszélgetés-
re, odafigyelésre, valddi szeretet-
re ...) Egész évben egylink megfe-
leléen, néha a kedvenc dolgaink
felé megenged&en és nem torkol-
lik emésztési katasztréfaba az Uin-
nepi étkezés.

Hogy keril ez a téma egy keresz-
tyén, gyllekezeti Ujsdgba?

Az életmodunk és keresztyén élet;
életmodvaltas és megtérés kozott
szamos parhuzamot fedeztem fel
az utdbbi idében. Amit megtanu-
lok az egyik témdaban, hasznos ta-

Tay '

A Biblidban elég kézponti és hangsulyos téma az alkalmas
id6. Mikor mit teszek, milyen cél hatdrozza meg a dontése-
imet. Nagyon nem mindegy.

Etkezés: nem a kardcsony a legalkalmasabb idépont egy
szigorubb étkezés megkezdésére; valamint az egész évben
véghezvitt étkezési szokdsainkkal, hatdssal lehetlink arra,
hogy a karacsony mennyire betegit meg sitiligyben, vagy
sem.

Hit, alkalmas id6épontok: A prédikator kényvében is ol-
vasunk arrél, hogy ideje van mindennek. Jézus figyel-
meztet arra, hogy mire haszndljuk az idénket, és vigyaz-
zunk, hogy készen alljunk az O visszajovetelére. Ideje van
a varakozasnak, felkészllésnek és ideje van az (inneplés-
nek. Varakozasban és Unneplés kdzben teljesen mas dol-
gokat teszlink, teljesen mas dolgokra fékuszalunk, ugye?
Ezért nem mindegy, hogy tisztdban vagyunk-e, kérdezzik-e
mennyei Atyanktél, hogy mi most épp életlinknek milyen
szakaszat éljuk. Egy-egy életszakaszban vannak, vissza nem
térink pillanatok. Gyermekink sziletésénél nem vagyunk
ott, mar nem lehet megismételni ...

Karacsonykor igyeksziink eljutni a templomba, tobbet fog-
lalkozunk Istennel. Hogy telik az év tobbi napja? Ha csak
most ,startolunk” rd arra, hogy lelklink éhségét csillapitva,
faljuk az isteni Gzenetet, vajon mit értink meg beléle? Mi
van, ha épp azzal szembesit ilyenkor az Ur, hogy valamirdl
mar lekéstem ...?

Csak a Kardcsony alkalom Istenre, a szeretetre, a masokra
figyelésre s hogy szeretteinkkel egyltt legyink...?

iy S
] ,,..3;'-..41'-H1'I':y," 5
pasztalatokkal szolgal a masik te- 1y 118

ruleten.




13. oldal Elmélkedés

MEZOSINE ROZSAR ERIKA

Unneplés verssel és énekkel

Emlékszem, Szenteste a kardcsonyfa kordl alltunk, valamikor az 1970-es évek elején... 6-7 éves koromban, szép Unneplé
ruhdban és édesanyam vezényletével a kiosztott céduldk alapjan elszavaltuk Jézsef Attila “Betlehemi kiralyok” cim ver-
sét. Az elsé versszakot névérem, a masodikat én, a harmadikat hdgom, a negyediket pedig mind a négyen édesanyam-
mal. Es ez évrdl- évre igy tortént. Aztan mar kiviilrél tudtuk valamennyi versszakot. Edesapam karacsonyi énekeket zon-
gorazott, kdozosen énekeltlink, olykor Mami és vellink volt. A kardcsonyfa és a tekintetek ragyogdsaban, gyertyak illata-
ban olyan volt, mintha valdban Betlehemben lennénk, a kis Jézus jaszolanal. Az ajandékok felbontasa csak utana tortén-
hetett meg.

Ezt a szép szokdst tartjuk mar tobb mint 50 éve, bévi- 326. Dics6ség mennyben az Istennek

|6 csalddunkkal és az unokdakkal, kiegészitve azzal, hogy

a Biblidbdl is felolvastak szlleink vagy kozosen olvas- é}\"é : J = —— : : B
tuk fel a betlehemi térténetet. Ezek az egyittlétek szivet S - L B o
melengetdek, tobbek targyi ajandékndl, mert egymas ko- L.Di - cs6 - ség mennyben az Is - ten - nek!
z0sségét ajandékozzuk a bibliai események felelevenitésé- N bi - Cs‘i_'_lseg mennyben az Ii'_fen - nek!

vel. f— —

A karacsony évrél-évre eljon, a csaladtagok kézil mar tob- ¢ 1;;; an-gyali ;_re_;k v-i-gan ey ¢ 11.e-kel-n-ek:
ben elmentek minden él6k utjan... a betlehemi csodaban A L

rajuk is emlékezink. A karacsony fényében vellink van az é i e i i ]: e — ]:E
isteni szeretet mely belsé békességet ad, visszatlkrozédik v I;i - cs6-ség, Icli i clsti-slég I-s i t:n_n:k!

a csillogd szemekben, mosolyokban.

,Mert Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egyszulott Fiat L L
dta h ki hisz 8b | h —— 2. Békesség foldon az embernek! / Békesség f6ldon az embernek! /
adta, Nogy aki hisz Obenne, el ne vesszen, haném orox eie- Kit az igaz szeretet a Jézushoz elvezet, / Békesség, békesség em-
te legyen.” (JAnos evangéliuma 3,16-17). bernek!
Kedves Testvérek- kivanom, hogy ige, vers és éneklés al- 3. Dicsérjiik a szent angyalokkal, / Imddjuk a hii pasztorokkal! / Az
(el 4 . . . . .o isteni Gyermeket, ki minket igy szeretett, / Dicsérjiik, imadjuk és
tal éljuk at a karacsonyi csodat csaldadban, kozosségben.

) . . ) . aldjuk!
Ha egyedll lennénk, keressik maganyos baratot, szom- 4, 0, Jézus! Ne vess meg benniinket, / Hallgasd meg buzgé kérésiin-
szédot, ismerdst, athivhatjuk, telefonon felhivhatjuk kdzos ket! / Jaszolodnal fogadjuk, hogy a vétket elhagyjuk, / O, Jézus, ne
inneplésre. Teljen meg sziviink halaval, Istentél jové sze- vess meg: hallgass megl .
P J . 8 ) ’ .. J,, ] 5. Dics6ség az 6rok Atydnak / Es értiink sziiletett Fianak, / Mind-
retettel, mely fénylik, melegit, megtart a nehéz idékben is ketté Szentlelkének, aldasok kutfejének: / Dicsdség, dicsoség Is-
és kidrad embertarsainkra. tennek!

Az iinneprél

Abban merl ki a fejlett vildg emberének élete, hogy ehessen, ihasson, alhasson, allanddan fogyasszon, vasarol-
jon valamit. Errél szél szamadra az adventi varakozdsa is, esze dgaban sincs Gdvozilni. Nem is gondol erre. Ezért

is valik maganyossa.
Ma’wﬁ Gyu[a

F6ként arra szoktdk kihegyezni a decembert, hogy mi mindent még. Még egy siteményrecept, még egy prog-
ram, amire menj el, még egy disz a hazba (...). Ne arra fékuszaljunk, hogy mik azok a dolgok, amiket még ha ma-
gunkra huznank, attél Gnnepibb lenne az Gnnep, hanem mik azok a dolgok, amiket hogyha elengednénk, Gnne-

pibb lenne az Gnnep.
Kovacs Eszter

Enis, mas is vagyakozik Halando-foldi 6romok

Az adventi kegyelemre, Eltetik koz6mbdsségiink,
Mégis a vilaggal futunk Fojtott magdnyba zarkdzva
A nagy Istent elfeledve. Veszitjik el Gdvosségink.

Thoksly Vajk
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december 15-18; hétfotol csutortokig
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minden este 18 ératol DISZITES

hétfé ‘Onteltséggel (Herodes)
Maté 2:1-8; 16-17 D ecem b er 1 9 N

Félelemmel és 6rommel (Pasztorok) péntek 17.00
Lukdcs 2,8-14

szerda Teljes hodolattal (A napkeleti bélcsek)
Maté: 2, 9-12

16 ORARA VARUNK
FERFIAKAT, AKIK SEGITENEK
o ) A FENYOFA TEMPLOMUNKBA
csutoértdék Imaséta )

VITELEBEN, ILLETVE A FA

ALLVANYBA TETELEBEN.

SOK SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT!

1139 Bp. Frangepén u. 43.
www.frangepan.hu ez www.frangepan.hu

Meghivo
Gyermekkaracsonyunkra

Sok szeretettel varunk
mindenkit hittanos gyermekek UNNEPELJUNK EGYUTT!
karacsonyi misoraval egybek&tott

istentiszteletlinkre
december 24.15 éra Istentisztelet

december 25. 8 6ra Istentisztelet - Urvacsoraosztas

December 21. Budapest XIIl.
Frangepan utca 43.

vasarnap 10 dra reformétus templom december 26.10 éra Istentisztelet - Grvacsoraosztas

december 25.10 é6ra Istentisztelet - Urvacsoraosztas

december 31.16 6ra Oévi istentisztelet -Grvacsoraosztas

januar 1.10 6ra Ujévi istentisztelet

SOK SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT!

E E www.frangepan.hu
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